
Gepäckliste für den Skiurlaub
 
 
SKI- UND SNOWBOARDBEKLEIDUNG

� Skijacke 

� Skihose(-n) 

� Skipullover 

� Funktionsunterwäsche / Baselayer

� Skisocken 

� Skihandschuhe  

(+ evtl. Unterziehhandschuhe)

� Skihelm 

� Rückenprotektor  

(+ evtl. Protektorhose bei Snowboard)

� Mütze / Stirnband 

� Hals- und Kinnschutz  

(Gesichtsmaske/Schal/Halstuch

� geschlossene Skibrille 

� Sonnenbrille 

 

 

SONSTIGE BEKLEIDUNG 

� Jacke 

� normale Schuhe (wintertauglich!)

� Jeans + evtl. Gürtel 

� Pullover 

� T-Shirts (+ Tops etc.) 

� normale Socken 

� Unterwäsche 

� Handschuhe 

� Badehose / Bikini / Badeanzug

+ evtl. Badeschlappen 

� Schlafanzug 

� evtl. Hausschuhe 

� Cap 

 

 

AUSRÜSTUNG 

� Ski + Skistöcke bzw. Snowboard

� Skischuhe bzw. Snowboardschuhe

� Ski- bzw. Snowboardtasche (Transportschutz

� Rucksack 

� Kabelschloss (zum Abschließen von Ski o. 

Board) 

� Sonnencreme (hoher Lichtschutzfaktor!)

� Lippenschutz  

� evtl. kleines Erste-Hilfe-Set 

� evtl. Lawinenausrüstung 

 

 
Gepäckliste für den Skiurlaub 

ARDBEKLEIDUNG 

Funktionsunterwäsche / Baselayer 

(+ evtl. Unterziehhandschuhe) 

(+ evtl. Protektorhose bei Snowboard) 

Halstuch) 

normale Schuhe (wintertauglich!) 

ikini / Badeanzug  

Snowboard 

. Snowboardschuhe 

bzw. Snowboardtasche (Transportschutz) 

Kabelschloss (zum Abschließen von Ski o. 

Lichtschutzfaktor!) 

SONSTIGES 

� Personalausweis o. Reisepass

� Krankenkassenkarte

� Bargeld, EC-/Kreditka

� Handy + Ladegerät  

� Digicam / Gopro / ...

+ Ladekabel, Akkus, Speicherkarten

� Powerbank 

� Brille + Putztücher / 

Kontaktlinsen + Reinigungsmittel

� Medikamente (z.B. Schmerztabletten, 

Voltaren, individuelle Medizin

� Verhütungsmittel (Kondome etc.)

� Kulturbeutel (Shampoo, Duschgel, Deo, 

Zahnbürste, Zahnpasta, 

Cremes, etc.) 

� für die Mädels: Pille, Tampons, 

� Föhn 

� Rasierer 

� Taschentücher 

� Nähset 

� Kugelschreiber 

� Zeitschriften / Bücher

� Nackenkissen + evtl. Decke für die Busfahrt

� Proviant für unterwegs (Essen + Getränke)

� bei Selbstanreise: Autopapiere,

Navi , evtl. Vignette 

� ganz viel gute Laune 

 

Personalausweis o. Reisepass 

Krankenkassenkarte 

/Kreditkarte 

 

...  

+ Ladekabel, Akkus, Speicherkarten 

Brille + Putztücher /  

Kontaktlinsen + Reinigungsmittel 

Medikamente (z.B. Schmerztabletten, 

Voltaren, individuelle Medizin, etc.) 

(Kondome etc.) 

ampoo, Duschgel, Deo, 

Zahnbürste, Zahnpasta, Kamm/Bürste, 

für die Mädels: Pille, Tampons, Schminke, etc. 

Zeitschriften / Bücher 

Nackenkissen + evtl. Decke für die Busfahrt 

Proviant für unterwegs (Essen + Getränke) 

Autopapiere, Führerschein, 

 

anz viel gute Laune ☺  


